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2026 年 7 月 22 日 
 

 

「夏休みの小学生向け特別ツアー」第４弾を開催 
今年は、お菓子の工場見学＆ 

ワークショップ「Glico と学ぶ タンサ®脂肪酸でおなかを救え！」を実施 

 

開催日時：2026 年 8 月 25 日（火）14 時～16 時／場所：グリコピア神⼾ 

江崎グリコ株式会社は、工場見学施設「グリコピア神⼾」にて、2026 年 8 月 25 日（火）に、小学生とその保護

者を対象とした「夏休みの小学生向け特別ツアー」を開催します。4 年目となる今年は、「ポッキー」「プリッツ」の工

場見学に加え、腸内環境と健康について学ぶ体験型ワークショップ「Glico と学ぶ タンサ®脂肪酸※でおなかを救

え！」を実施します。 

 

 

■今年で 4 年目の開催！本ツアーでは初となる“タンサ®脂肪酸”に関するワークショップ 

 本ツアーは 2023 年から毎年開催しており、例年多くの応募をいただいています。子どもたちの「知りたい！」という好

奇心を入り口に、身近な食品を題材として、おいしさや健康について学ぶ機会を提供してまいりました。１・２年目は

「パピコ」をテーマにグリコピア CHIBA で、3 年目は「ビスコ」をテーマにグリコピア神戸にて開催し、夏休みの自由研究

のテーマ選びの一助として活用されています。 

 4 年目となる今年は、お菓子の工場見学＆体験型ワークショップ「Glico と学ぶ タンサ®脂肪酸でおなかを救え！」

です。ワークショップでは、「元気な腸をつくるには？」という問いを出発点に、ビフィズス菌をはじめとした腸内細菌などの

アニメーションや体験型アクティビティを通じて、腸内環境と健康について学んでいきます。さらに、工場見学とワークショ

ップを通じた 1 日の学びを、クイズ形式でまとめたオリジナルのワークシートを配布します。 

 

※「タンサ®脂肪酸」は、ビフィズス菌などの腸内細菌が大腸にて水溶性食物繊維やオリゴ糖などをエサにして作り出す代謝物質で、

「酢酸」「プロピオン酸」「酪酸」等の総称として江崎グリコが使用する名称です。 

https://www.glico.com/jp/ 



 

 

＜特別ツアー概要＞ 

■実施概要 

 

■特別ツアー 全体スケジュール 

①お菓子の工場見学（約 60 分） 

 Glico 創業の歴史を学べる映像鑑賞に加え、「ポッキー」や「プリッツ」ができるまでの工程を見学します。生地づくりか

ら商品の包装、段ボールへの箱詰めまでを間近で見ることができ、大人から子どもまで楽しみながらお菓子づくりについ

て学べます。 

 

②ワークショップ 「Glico と学ぶ タンサ®脂肪酸でおなかを救え！」 （約 45 分） 

 本ワークショップでは、腸内環境と健康の関係を学びます。腸内細菌の役割や、Glico が研究しているビフィズス菌に

ついて紹介するとともに、ビフィズス菌と食物繊維から生み出されるタンサ®脂肪酸のはたらきを、アニメーションや体験

型アクティビティを通じて解説します。また、Glico の研究成果を交えながら、「安静時エネルギー消費」についても紹介

し、実際にエネルギー消費を体感できるコンテンツを実施します。 

 さらに、当日は工場見学やワークショップで学んだ内容を整理できるオリジナルワークシートを配布します。学んだこと

を持ち帰り、夏休みの自由研究にも活用いただけます。 

 

 

 

  

企画名 
「夏休みの小学生向け特別ツアー」 

〜お菓子の工場見学＆ワークショップ「Glico と学ぶ タンサ®脂肪酸でおなかを救え！」〜 

所在地 グリコピア神戸  〒651-2271 神戸市⻄区⾼塚台 7 丁目 1 番 

会期 2026 年 8 月 25 日（火） 

実施時刻 14 時〜16 時 

対象 

小学 1 年生〜6 年生のお子さまと同伴者（小学 3 年生以上推奨） 

※小学生のお子さま１人当たり同伴者 2 名までとなります 

（大人の保護者 1 名は必須／もう 1 名は年齢不問） 

※最大で小学生４名さま分の予約をお申込みいただけます 

※未就学児も同伴者 1 名としてカウントいたします（0 歳児含む) 

定員 15 組程度 

グリコピア神戸 工場見学（イメージ） オリジナルワークシート（イメージ） 



 

 

＜特別ツアー申し込み方法＞ 

◼ 募集期間︓2026 年７月24日（金）9 時 00 分 〜 8 月 5 日（水）9 時 00 分 

◼ 受付方法︓Glico メンバーズに会員登録（無料）いただき、応募フォームからお申込みください。 

※お電話でのお申込みは受け付けておりません  

◼ 応募フォーム︓https://with.glico.com/coparenting-study/study-park/events/summertour-2026-08-25/ 

◼ 留意事項︓ 

・ 会場までの交通費・ご応募にかかる通信費用は、お客さまご負担となります。 

・ 本イベント（工場見学・ワークショップ）の実施時間は当日の状況により前後する可能性がございます。 

・ 悪天候などにより、事前告知なく、イベントを中止することがあります。 

・ 当日はメディアによる取材・撮影が入る場合もございます。また、撮影された写真・映像は、報道・広報・

SNS 等で掲載される可能性がありますので、あらかじめご了承ください。 

 

＜グリコピア神⼾について＞ 

入場料 : 無料（完全予約制） 

休館日 : 公式 Web サイトにてご確認ください 

営業時間 : 9 時 30 分〜16 時 30 分 

所在地 : 〒651-2271 神戸市⻄区⾼塚台 7 丁目 1 番 

アクセス :  

＜お⾞＞⼭陽自動⾞道「三⽊小野 IC」から約 22km、約 30 分 

＜電⾞＞徒歩…神戸市営地下鉄「⻄神中央駅」から約 40 分 

タクシー…神戸市営地下鉄「⻄神中央駅」から約５分 

 

※グリコピア神戸までの移動手段はお客さま自身でお願いします。 

 公共交通機関をご利用される場合はお客様負担となります。 

 

https://with.glico.com/coparenting-study/study-park/events/summertour-2026-08-25/

