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ビフィズス菌ＢｉｆｉＸで腸内環境改善！ 

朝食ＢｉｆｉＸヨーグルトシリーズが 

全品機能性表示食品へ 
２０１６年４月４日（月）よりリニューアル発売 

  

江崎グリコ株式会社は、ヨーグルト主力商品の「朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト」シリーズのう

ち４品を２０１５年９月２８日（月）より機能性表示食品としてリニューアル発売しておりま

した。そしてこの度、２０１６年４月４日（月）より新たに７品を機能性表示食品としてリニ

ューアル発売いたします。「朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト」シリーズ全品が機能性表示食品とな

ります。 

 

■「朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト」シリーズの特長 

・ 生きて腸まで届き、腸内で増殖することで腸内環境を改善するグリコ独自のビフィズス菌 

ＢｉｆｉＸが含まれています。 

・ パッケージに“ビフィズス菌ＢｉｆｉＸがおなかで増えて腸内環境改善”と表示しています。 

・ ほどよい甘さに仕上げているので、忙しい朝にもぴったり、毎日楽しく続けられます。 

 

朝食ＢｉｆｉＸヨーグルトシリーズは全品機能性表示食品としてリニューアルすることで、 

お客様に安心をお届けします。 

 

 
 

 

 

  『朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト』紹介サイト 

http://www.bifix.jp/info/index.html  

画像：全品機能性表示食品としてリニューアルした「朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト」シリーズ 
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■ビフィズス菌ＢｉｆｉＸ(ビフィックス)とは 

約１万株の菌株コレクションの中から見つけ出したグリコ独自のビフィズス菌です。その最大

の特長は、おなかの中で“増える”こと。ビフィズス菌ＢｉｆｉＸが健康をパワフルにサポー

トします。 

 

■届出表示（抜粋） 

ビフィズス菌ＢｉｆｉＸは生きて腸まで届き、腸内で増殖することで、腸内環境を改善するこ

とが報告されています。 

 

■製品概要（２０１６年４月４日より機能性表示食品としてリニューアル）  

製品名 
朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト 

ブルーベリー３３０ｇ ストロベリー３３０ｇ アロエ３３０ｇ 

画像 

 

 
 

 

 

 

 

製品名 
朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト 

フルーツプルーン３３０ｇ 朝果実ミックス３３０ｇ 白桃＆ザクロ３３０ｇ 

画像 

 

 
 

  

内容量 ３３０ｇ 

希望小売価格 ２４５円（税別） 

種類別 はっ酵乳 

包装形態 紙容器 

製品特長 

・ 生きて腸まで届いておなかで増える独自のビフィズス菌 

ＢｉｆｉＸ入り 

・ 毎日食べ続けられる、飽きない味のフルーツタイプ 

・ カラダにうれしい脂肪ゼロタイプ 

賞味期限 ２２日間 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

製品 

コンセプト 

ビフィズス菌ＢｉｆｉＸを毎日食べ続けられる 

ヘルシーフルーツヨーグルト 
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■製品概要（２０１６年４月４日より機能性表示食品としてリニューアル）    

製品名 
朝食ＢｉｆｉＸ 

のむビフィズス菌脂肪ゼロ ２５０ｇ 

画像 

 

内容量 ２５０ｇ 

希望小売価格 １０９円（税別） 

種類別 乳酸菌飲料（乳製品） 

包装形態 紙パック 

製品特長 

・ 生きて腸まで届いておなかで増える独自のビフィズス菌ＢｉｆｉＸ

入り 

・ ビフィズス菌を手軽に摂れ、飲みごたえのある２５０ｇサイズ 

・ カラダにうれしい脂肪ゼロタイプ 

賞味期限 ２２日間 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

製品 

コンセプト 

ビフィズス菌ＢｉｆｉＸが手軽に摂れる 

パーソナルタイプ。気がねなくたっぷり飲める脂肪ゼロ。 

 
■製品概要（２０１５年９月２８日より機能性表示食品としてリニューアルした４品） 

製品名 

朝食ＢifiＸ 

ヨーグルト 

３７５ｇ 

朝食ＢifiＸ 

ヨーグルト 

１４０ｇ 

朝食ＢifiＸ 

ヨーグルト 

脂肪ゼロ 

３７５ｇ 

朝食ＢifiＸ 

のむヨーグルト

１８０ｇ 

画像 

  

内容量 ３７５ｇ １４０ｇ ３７５ｇ １８０ｇ 

希望小売価格 １８３円（税別） ８２円（税別） １８３円（税別） １３７円（税別）

種類別 はっ酵乳 

包装形態 紙容器 ペットボトル 

賞味期限 ２２日間 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

製品 

コンセプト 

ビフィズス菌ＢｉｆｉＸの機能性と 

ほんのり甘いおいしさを併せ持つヨーグルト 

ビフィズス菌 

ＢｉｆｉＸ入り

甘さ控えめ脂肪

ゼロタイプのの

むヨーグルト 

＜ご参考＞ 
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１本に独自のビフィズス菌ＢｉｆｉＸが高濃度に入った『高濃度ビフィズス菌飲料ＢｉｆｉＸ

１０００ １００ｇ』も「朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト」シリーズと同じく、２０１６年４月４

日（月）より機能性表示食品としてリニューアルいたします。 

 

■届出表示（抜粋） 

ビフィズス菌ＢｉｆｉＸは生きて腸まで届き、増殖することで、腸内環境を改善し、便通・お

通じを改善することが報告されています。 

 

■製品概要『高濃度ビフィズス菌飲料ＢｉｆｉＸ１０００ １００ｇ』  

製品名 
高濃度ビフィズス菌飲料 

ＢｉｆｉＸ１０００ １００g 

画像 

 

 
 

内容量 １００ｇ 

希望小売価格 １２２円（税別） 

名称 乳等を主要原料とする食品 

包装形態 ペットボトル容器 

製品特長 

・ビフィズス菌ＢｉｆｉＸがおなかで増えて腸内環境を整え、お通じ 

 を改善します 

・ビフィズス菌特有の酸味を抑えるために、りんごの風味を加え、マイ

ルドな飲み心地に仕上げました 

賞味期限 ２２日間 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

製品 

コンセプト 
ビフィズス菌ＢｉｆｉＸがギュッと詰まった高濃度ビフィズス菌飲料 

 
以上 


