
（農政クラブ、東商記者クラブ、大阪商工記者会にて同時配布） ２０１５年９月１５日 

 江崎グリコ株式会社 

 

グリコ初の機能性表示食品 
生きて腸まで届き、おなかで増えて腸内環境を改善する 
ビフィズス菌ＢifiＸ（ビフィックス）※を使用した 

「朝食ＢｉｆｉＸ」シリーズをリニューアル 
 

＜概 要＞ 

江崎グリコ株式会社はヨーグルト主力品の『朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト』をはじめとし、

「朝食ＢｉｆｉＸ」シリーズのうち４品を９月２８日（月）から機能性表示食品として 

全国でリニューアル発売いたします。 

  

これらの商品は“生きて腸まで届き、腸内で増殖することで腸内環境を改善する”グリコ独

自のビフィズス菌ＢｉｆｉＸが含まれており、このたび機能性表示食品として消費者庁に

届出し、受理されました。パッケージに“ビフィズス菌ＢｉｆｉＸがおなかで増えて腸内

環境改善”と表示しています。ほどよい甘さに仕上げているので、忙しい朝にもぴったり、

毎日楽しく続けられます。 

 

今後も江崎グリコは健康志向の高まりとともに多様化するお客様のニーズにお応えして 

まいります。 

 ※BifiX(ﾋﾞﾌｨｯｸｽ)：B. lactis (ﾋﾞﾌｨﾄﾞﾊﾞｸﾃﾘｳﾑ･ﾗｸﾃｨｽ)GCL2505 株をグリコで BifiX と名付けました。 

“Bifi”はビフィズス菌、“X”は「まだ見ぬ」「未来への期待」という意味を込めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

『朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■発売日・地区：２０１５年９月２８日（月）・全国 

          

製品名 朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト 

パケージ 

画像 

 

 

 

 

 

 

内容量 ３７５ｇ 

希望小売価格 １８３円（税別） 

種類別 はっ酵乳 

包装形態 紙容器 

届出表示 

本品にはビフィズス菌ＢｉｆｉＸ（B. lactisＧＣＬ２５０５）が含まれます。 

ビフィズス菌ＢｉｆｉＸは生きて腸まで届き、腸内で増殖することで、腸内環境を改善す

ることが報告されています。 

製品特長 

・グリコ初の機能性表示食品です。 

・機能性とおいしさを持つ点が新しい。 

・ご家族で取り分けるなどお好みの量に調整できます。 

エネルギー ７１ｋｃａｌ／１００ｇ当たり 

賞味期限 ２２日間（製造日含む） 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

対象層 腸内環境を良くしたい方、およびおなかの調子を整えたい方 

 
   

製品名 
朝食ＢifiＸヨーグルト 

１４０ｇ 

朝食ＢifiＸヨーグルト 

脂肪ゼロ 
朝食ＢifiＸのむヨーグルト 

パッケージ 

画像 

  

  

 

 

 

内容量 １４０ｇ ３７５ｇ １８０ｇ 

希望小売価格 ８２円（税別） １８３円（税別） １３７円（税別） 

種類別 はっ酵乳 

包装形態 紙容器 ペットボトル 

届出表示 

本品にはビフィズス菌ＢｉｆｉＸ（B. lactisＧＣＬ２５０５）が含まれます。 

ビフィズス菌ＢｉｆｉＸは生きて腸まで届き、腸内で増殖することで、腸内環境を改善

することが報告されています。” 

製品特長 

・グリコ初の機能性表示食品です。 

・機能性とおいしさを持つ点が新しい。 

・１４０ｇの食べきりタイ

プです。 

・たっぷり食べて満足した

い方におすすめです。 

・脂肪（カロリー）を気にせ

ず、手軽に健康とおいしさ

を味わえるヨーグルト。 

・ご家族で取り分けるなどお

好みの量に調整できます。

・砂糖・甘味料を使用せずに、

乳糖を分解することで甘

みを引き出しました。 

・いろいろなシーンで手軽に

摂れるドリンクタイプ。 

 

エネルギー ９９ｋｃａｌ／１個当たり ３７kcal／１００ｇ当たり １２１kcal／１本当たり 

賞味期限 ２２日間（製造日含む） 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

対象層 腸内環境を良くしたい方、およびおなかの調子を整えたい方 

        以 上 


