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 江崎グリコ株式会社 

 

ビフィズス菌の新しい摂り方を提案！ 
グリコ独自のビフィズス菌ＢifiＸをアイスにも活用 

『ＢifiＸフローズンジェリー』新発売 
 

＜概 要＞ 

江崎グリコ株式会社は、グリコ独自のビフィズス菌ＢｉｆｉＸ（ビフィックス）を生きたま

ま凍結したアイス『ＢｉｆｉＸフローズンジェリー』を６月１６日（月）から全国で新発売し

ます。 

 

ビフィズス菌ＢｉｆｉＸは、グリコ乳業の主力ブランド「朝食ＢｉｆｉＸヨーグルト」など

で使用している“生きて腸まで届き、おなかで増える”グリコ独自のビフィズス菌です。 

今回独自技術により、冷凍下でもその特長はそのままに、ビフィズス菌ＢｉｆｉＸを生きた

ままアイスに配合し、食べ応えのあるもっちりとした食感を実現しました。 

 

近年、ヨーグルトや特保飲料など健康に配慮した商品が注目を集めています。江崎グリコで

は買い置きが可能で、お風呂上りやデザートとしてなどリフレッシュしたい幅広いシーンにマ

ッチしたアイス分野でもビフィズス菌ＢｉｆｉＸの展開を広げることで、お客様の利便性を高

め、健康に寄与します。 

 

 

  
上『ＢｉｆｉＸフローズンジェリー＜ヨーグルト味＞』 

下『ＢｉｆｉＸフローズンジェリー＜ブルーベリーヨーグルト味＞』とスティックパウチ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

■発売日・地区：６月１６日（月）・全国 

 

■製品概要 

製品名 
ＢifiＸフローズンジェリー 

＜ヨーグルト味＞ 

ＢifiＸフローズンジェリー 

＜ブルーベリーヨーグルト味＞ 

パッケージ 

画像 

 

 
 

 

内容量 ２８０ｍｌ（４０ｍｌ×７本） 

希望小売価格 ５００円（税別） 

製品特長 

・グリコ独自のおなかで増えるビフィズス菌ＢｉｆｉＸを生きたまま凍結。 

１本あたり１００億個配合しました。 

・１本５２kcal、しかも脂肪ゼロ※なので、健康を気にされる方にもおすすめです。

・手軽なスティックパウチタイプを採用。スプーンやお皿は必要ありません。 

・アイスなので、賞味期限を気にせず冷凍庫にストックできます。 

・もっちり食感とすっきりとした味わいが特長です。  

酸味をおさえた、やさしいヨーグルト味 甘酸っぱいブルーベリーヨーグルト味 

エネルギー ５２kcal／１本当たり 

種類別 ラクトアイス 

売り場 アイス売り場や冷凍食品売り場 

対象層 健康意識の高い３０－４０代女性 

※栄養表示基準に基づき、脂質 0.5ｇ（100ｇあたり）未満を「脂肪 0（ゼロ）」と表現しています。 

 

 

ご参考 

 

■「朝食ＢifiＸ」ブランドのラインアップ（グリコ乳業） 

 

製品名 朝食ＢifiＸヨーグルト ４００ｇ 

パッケージ 

画像 

 

 
 

内容量 ４００ｇ 

希望小売価格 １８３円（税別） 

種類別 はっ酵乳 

包装形態 紙容器・プラ内蓋・プラ外蓋 

製品特長 

・生きて腸まで届き、おなかで増えるビフィズス菌ＢifiＸを使用。 

・ほのかな甘みとビフィズス菌ＢifiＸで１日の元気をサポート。 

・あと味スッキリ、なめらかなくちどけ。毎日食べ続けても飽きのこない味。 

・そのままいっぱい食べたり、ご家族で取り分けたり、お好みの量に調整できます。

カロリー ７１ｋｃａｌ／１００ｇ当たり 

賞味期限 ２２日間（製造日含む） 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

対象層 おいしく健康的なものを摂りたい方 

 



 

 

 

 

 

製品名 
朝食ＢifiＸヨーグルト 

１５０g 

朝食ＢifiＸヨーグルト 

５０kcal ７１ｇ 

パッケージ 

画像 

 

 
 

 

内容量 １５０ｇ ７１ｇ 

希望小売価格 ８２円（税別） ５０円（税別）   

種類別 はっ酵乳 

包装形態 紙容器・アルミ蓋 

製品特長 

・生きて腸まで届き、おなかで増えるビフィズス菌ＢifiＸを使用。 

・ほのかな甘みとビフィズス菌ＢifiＸで１日の元気をサポート。 

・あと味スッキリ、なめらかなくちどけ。毎日食べ続けても飽きのこない味。 

・１５０ｇの食べきりタイプです。 

・たっぷり食べて満足したい方におすすめ

します。 

・１個当たりのカロリーが５０ｋｃａｌに

なっています。 

・栄養管理しやすいものをお求めの方にお

すすめします。 

カロリー １０６kcal／１個当たり ５０kcal／１個当たり 

賞味期限 ２２日間（製造日含む） 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

対象層 おいしく手軽に健康的なものを摂りたい方 

 

 

製品名 
朝食ＢifiＸヨーグルト 

フルーツプルーン１４５ｇ 

朝食ＢifiＸヨーグルト 

フルーツプルーン３５０ｇ 

パッケージ 

画像 

 
 

 

 
 

内容量 １４５ｇ ３５０ｇ 

価 格 １１９円（税別） オープン価格 

種類別 はっ酵乳 

包装形態 紙容器・アルミ蓋 紙容器・プラ内蓋・プラ外蓋 

製品特長 

・生きて腸まで届き、おなかで増えるビフィズス菌ＢifiＸを使用。 

・ビフィズス菌ＢifiＸで１日の元気をサポート。 

・すっきりとした甘さと果実本来のおいしさを感じる風味。 

・おいしさの秘密は皮付きプルーン。ドライプルーンではなく、生果のプルーンを使

用。濃縮果汁を加えることでプルーンのジューシーさがしっかり味わえます。 

・１４５ｇの食べきりタイプです。 

・たっぷり食べて満足したい方におすす

めします。 

・そのままいっぱい食べたり、ご家族で取

り分けたり、お好みの量に調整できま

す。 

カロリー １２２kcal／１個当たり ８４kcal／１００ｇ当たり 



賞味期限 ２２日間（製造日含む） 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

対象層 おいしく健康的なものを摂りたい方 

 

 

製品名 
朝食ＢifiＸヨーグルト 

ブルーベリー３５０ｇ 

朝食ＢifiＸヨーグルト 

ストロベリー３５０ｇ 

パッケージ 

画像 

 

 
 

 

内容量 ３５０ｇ 

価 格 オープン価格 

種類別 はっ酵乳 

包装形態 紙容器・プラ内蓋・プラ外蓋 

製品特長 

・生きて腸まで届き、おなかで増えるビフィズス菌ＢifiＸを使用。 

・ビフィズス菌ＢifiＸで１日の元気をサポート。 

・すっきりとした甘さと果実本来のおいしさを感じる風味。 

・そのままいっぱい食べたり、ご家族で取り分けたり、お好みの量に調整できます。 

・ブルーベリーは、小粒の風味豊かなワイ

ルド種に加え、大粒のカルチベート種を

使用。食べ応えのある食感が楽しめま

す。 

・真っ赤な熟いちごを使用しています。 

・いちごのやわらかくて甘い香りで酸味の

少ない風味です。 

カロリー ７８kcal／１００ｇ当たり ８３kcal／１００ｇ当たり 

賞味期限 ２２日間（製造日含む） 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

対象層 おいしく健康的なものを摂りたい方 

 

 

製品名 
朝食ＢifiＸヨーグルト 

アロエ３５０ｇ 

朝食ＢifiＸヨーグルト 

脂肪ゼロ４００ｇ 

パッケージ 

画像 

  
内容量 ３５０ｇ ４００ｇ 

価 格 オープン価格 １８３円（税別） 

種類別 はっ酵乳 

包装形態 紙容器・プラ内蓋・プラ外蓋 

製品特長 

・生きて腸まで届き、おなかで増えるビフィズス菌ＢifiＸを使用。 

・ビフィズス菌ＢifiＸで１日の元気をサポート。 

・そのままいっぱい食べたり、ご家族で取り分けたり、お好みの量に調整できます。 

・すっきりとした甘さと果実本来のおいし

さを感じる風味。 

・大きめの粒ぞろい果肉で、食べ応えは

しっかり。自社工場で選別した葉肉と、

アロエにからまるヨーグルトとの一体

感を楽しめます。 

・ほのかな甘さで、おいしくて低カロリー。

砂糖不使用。 

・国産脱脂濃縮乳を使用し、なめらかに仕

上げました。 

 

カロリー ７７kcal／１００ｇ当たり ３８kcal／１００ｇ当たり 



賞味期限 ２２日間（製造日含む） 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

対象層 おいしく健康的なものを摂りたい方 カロリーが気になる方 

 

 

 

 

製品名 
朝食ＢifiＸ 

のむビフィズス菌４本パック 

朝食ＢifiＸ 

のむビフィズス菌２７０ｇ 

パッケージ 

画像 

 

 
 

 

 
 

内容量 １００ｇ×４本 ２７０ｇ 

希望小売価格 １８９円（税別） １０９円（税別） 

種類別 乳製品乳酸菌飲料 

包装形態 紙容器 

製品特長 

・生きて腸まで届き、おなかで増えるビフィズス菌ＢifiＸを使用。 

・ビフィズス菌ＢifiＸで１日の元気をサポート。 

・毎日続けられる飽きのこない味。 

・いろいろなシーンで手軽に摂れるドリンクタイプ。 

・＜４本パック＞は１本１００ｇの小容量タイプ。 

・＜２７０ｇ＞は食事代わりにもなる中容量のボリュームでお手頃価格。 

カロリー ５６kcal／１本当たり １５１kcal／１本当たり 

賞味期限 ２２日間（製造日含む） 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

対象層 おいしく手軽に健康的なものを摂りたい方 

 

 

■他、ビフィズス菌ＢifiＸを使用したラインアップ（グリコ乳業） 

 

製品名 

高濃度ビフィズス菌飲料 

ＢifiＸ１０００ 

１００ｇ 

高濃度ビフィズス菌飲料 

ＢifiＸ１０００ 

３本パック 

パッケージ 

画像 

 

 
 

 

発売地区 関西地区（２府４県） 

内容量 １００ｇ １００ｇ×３本 

想定小売価格 １２２円（税別） ２４４円（税別） 

種類別 乳等を主要原料とする食品 

包装形態 ペットボトル 

製品特長 

・生きて腸まで届き、おなかで増えるビフィズス菌ＢifiＸを使用。 

・ビフィズス菌ＢifiＸで１日の元気をサポート。 

＜高濃度ビフィズス菌飲料ＢｉｆｉＸ１０００＞ 

・１００％ビフィズス菌発酵飲料。（ビフィズス菌だけで発酵した飲料） 

・１本に１０００億個のビフィズス菌ＢｉｆｉＸを使用。 



・３本パックは継続的に愛用したい方におすすめです。 

カロリー ６７kcal／１本当たり 

賞味期限 ２２日間（製造日含む） 

保存方法 要冷蔵１０℃以下 

対象層 おいしく手軽に健康的なものを摂りたい方 

 


